
Jak mogę zapewnić mojemu 
pacjentowi najwłaściwsze 

badanie obrazowe?
 “ “

Podanie w skierowaniu wszystkich istotnych 
danych klinicznych pomoże radiologowi

w wyborze odpowiedniego badania

Szereg badań przeprowadzonych w Europie wykazało, że radiolodzy nie 
zawsze otrzymują informacje niezbędne do przeprowadzenia 
odpowiedniego badania. Diagnostyka obrazowa ma na celu z najwyższą 
możliwą technicznie dokładnością odpowiedzieć na pytanie kliniczne 
postawione przez lekarza kierującego. Im jaśniej sformułowane jest pytanie 
kliniczne i związane z nim szczegóły, tym lepiej dopasowane może być 
badanie. 

Porozmawiaj o tym z lekarzem radiologiem!



  Otrzymanie poprawnej diagnozy dzięki wykonaniu  
 odpowiedniego badania
  Bezzwłoczne rozpoczęcie właściwego leczenia
  Dostosowanie dawki do danego celu klinicznego

Sporządzenie kompletnego   
i precyzyjnego skierowania 

zapewnia najlepsze rezultaty!

Właściwe wykorzystywanie metod obrazowych
sprzyja prawidłowemu zarządzaniu opieką zdrowotną:

zwiększa dostępność badań i obniża koszty

Korzyści dla pacjenta:

Porozmawiaj o tym z lekarzem radiologiem!

!

• Podstawowe dane pacjenta: imię i nazwisko, wiek, płeć, waga
• Historia kliniczna
• Pytanie kliniczne, na które mają odpowiedzieć badania obrazowe
• Informacje o wcześniejszych badaniach obrazowych
• Jasne informacje dotyczące możliwej/potwierdzonej ciąży

pacjentki i innych ważnych kwestii lub przeciwwskazań
• Informacje umożliwiające łatwy kontakt z lekarzem kierującym

Jakie mogą być konsekwencje nieprecyzyjnych i/lub 
niekompletnych skierowań na badania obrazowe? 

Przeprowadzona w Luksemburgu analiza skierowań na badania 
obrazowe wykazała, że 39% z nich było niekompletnych lub 
nieprecyzyjnych1: brakowało historii klinicznej pacjenta lub pytania, 
na które badanie miało odpowiedzieć, itp. Takie skierowania to strata 
cennego czasu techników elektroradiologii, lekarzy radiologów 
i pacjentów, szczególnie pacjentów ambulatoryjnych. Mogą one 
również prowadzić do wykonania niewłaściwych badań i potencjalnie 
do błędnej diagnozy.

1. Source: National Audit in Luxembourg:
https://www.iaea.org/sites/default/fi les/18/02/rpop-session1.pdf

www.herca.org

Jakie informacje są niezbędne dla lekarzy radiologów?




