‘ ‘ Czy moj pacjent powinien mieé
kolejne badanie radiologiczne,
jesli byto ono wykonane ostatnio? , ,

Jesli niezbedne obrazowanie zostato
juz wykonane, jego powtorzenie
prawdopodobnie nie przyniesie

dodatkowych korzysci

Pacjenci leczeni przez roéznych lekarzy nie zawsze pamietaja
o poinformowaniu, ze niedawno mieli wykonane badanie obrazowe.
Zadajac pacjentowi to konkretne pytanie, mozna uniknagé
niepotrzebnego powtarzania tego samego badania i szybciej
postawi¢ diagnoze. Niepotrzebne powtarzanie badania jest
niekorzystne dla pacjenta.

Porozmawiaj o tym z pacjentem!




W niektorych przypadkach unikniecie
badania radiologicznego moze by¢
korzystne dla pacjenta!

Korzysci dla pacjenta:

e Unikniecie niepotrzebnego narazenia na promieniowanie
jonizujace

e Unikniecie dodatkowych wydatkow

® Oszczednosé czasu i unikniecie niedogodnosci
zwigzanych z powtdérzeniem badania

Wiasciwe wykorzystywanie metod obrazowych
sprzyja prawidtowemu zarzadzaniu opieka zdrowotna:
zwieksza dostepnosé badan i obniza koszty

Co, jesli pacjent nie moze dostarczy¢ ostatnio wykonanych zdjeé

radiologicznych?

Radiolodzy lub inni lekarze, z ktérymi konsultowat sie pacjent, moga
przesta¢ Ci bezposrednio przynajmniej opis badania, jesli nie sa
wymagane zdjecia radiologiczne. Dostep do obrazéw z poprzednich
badan mozna uzyskaé¢ za posrednictwem lokalnych lub krajowych
systemow obrazowania PACS, jesli sg one dostepne.

Jak postepowac¢ w przypadkach choroby przewlektej?

Zalecenia dotyczace dobrych praktyk w zakresie obrazowania medycznego
(wytyczne dotyczace kierowania na badania obrazowe) zwykle zawierajg
informacje o czestotliwosci badan radiologicznych niezbednych dla
pacjentow cierpiagcych na chorobe przewlekta. W razie watpliwosci,
pomocnym zrédiem informacji moga by¢ inni lekarze zaangazowani w opieke
medyczng nad Twoim pacjentem.

Porozmawiaj o tym z pacjentem!
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